
Â Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòíîé äåòñêîé áèáëèîòåêå èì. 
À.Ì. Ãîðüêîãî çàâåðøèëñÿ ïðîåêò «Ñåìåéíûå öåííîñòè 
íàðîäîâ». Ýòà òâîð÷åñêàÿ àêöèÿ áûëà ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ 
òðàäèöèé âîñïèòàíèÿ äåòåé â ñåìüÿõ ðàçíûõ íàöèîíàëüíî-
ñòåé, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè ðåãèîíà. Íà ðåàëèçàöèþ 
áûë âûäåëåí ãðàíò ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Àêöèÿ «Ñåìåéíûå öåííîñòè íàðîäîâ» ñòàëà ïðîäîëæåíèåì 
ìíîãîëåòíåé ðàáîòû ïåäàãîãè÷åñêîãî îòäåëà áèáëèîòåêè, 
îäíèì èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïðîâå-
äåíèå îáëàñòíûõ èñòîðèêî-êðàåâåä÷åñêèõ ñåìåéíûõ êîí-
êóðñîâ. 
Ðàçâèòèå ýòíîêóëüòóðíîé ãðàìîòíîñòè è èíòåëëåêòóàëüíîãî 
ïîòåíöèàëà ñåìåé, âîñïèòàíèå òîëåðàíòíîñòè, èçó÷åíèå ñå-
ìåéíûõ òðàäèöèé è îáû÷àåâ ðàçíûõ íàðîäîâ, âîçîáíîâëå-

íèå òðàäèöèé ñåìåéíîãî ÷òåíèÿ – âîò òå öåëè, êîòîðûå ñòàâè-
ëè îðãàíèçàòîðû àêöèè. 
Ïðîåêò ø¸ë â íåñêîëüêî ýòàïîâ.  Â íîÿáðå – äåêàáðå ìû ðàçðà-
áîòàëè è ðàçîñëàëè â îáëàñòü ïîëîæåíèå î òâîð÷åñêîé àêöèè. 
Èíôîðìàöèÿ î íåé áûëà òàêæå ðàçìåùåíà íà íàøåì ñàéòå, îòî-
ñëàíà â ÑÌÈ. Â ýòîò ïåðèîä â ðåãèîíå øëà àêòèâíàÿ ðàáîòà ïî 
ïðèâëå÷åíèþ ñåìåé ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé ê ó÷àñòèþ. Â ðå-
çóëüòàòå ñåìüè èç 14 ðàéîíîâ ïðèñëàëè â îðãêîìèòåò ñâîè ìà-
òåðèàëû – òåêñòû, ïðåçåíòàöèè, âèäåîôèëüìû, ðàññêàçûâàþùèå 
îá îáû÷àÿõ è êóëüòóðå ñâîåãî íàðîäà: ïðàçäíèêàõ, ñòàðèííûõ 
èãðàõ, íàöèîíàëüíûõ êîñòþìàõ, êóõíå, ôîëüêëîðå (ïîñëîâèöû, 
ïîãîâîðêè, ïîòåøêè, ïðèáàóòêè, ñ÷èòàëêè, êîëûáåëüíûå ïåñíè), 
ñåìåéíûõ òðàäèöèÿõ (óõàæèâàíèå, ñâàòîâñòâî, ñâàäüáà, âîñïè-
òàíèå äåòåé). Î òîì, ÷òî ó íèõ ïîëó÷èëîñü, ñóäèòå ñàìè.
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Èç ðàáîò íàøèõ ó÷àñòíèêîâ.Â ñâîèõ âèäåîôèëüìàõ ó÷àñòíèêè àê-
öèè ïðåäñòàâèëè õðèñòèàíñêèé ïðàçä-
íèê Òðîèöó (ðóññêàÿ ñåìüÿ Ãîëóáåâûõ, 
Êûøòîâñêèé ðàéîí); ïåñíè íà êàçàõñêîì 
ÿçûêå â èñïîëíåíèè áàáóøêè (êàçàõñêàÿ 
ñåìüÿ Àáàéäóëèíûõ, Êðàñíîç¸ðñêèé 
ðàéîí); ýñòîíñêèå íàðîäíûå êîñòþìû 
è òàíöû (ñåìüÿ Íèçàìóòäèíîâûõ-Ëåé-
ìàí, ×àíîâñêèé ðàéîí). Äåòè è ó÷èòåëÿ 
èç ñðåäíåé øêîëû ¹ 111 ã. Íîâîñèáèð-
ñêà ÷åðåç Èíòåðíåò ñïèñàëèñü ñ æèòå-
ëÿìè êàçàõñêîãî ñåëà Àëàêîëü Ïàâëî-
äàðñêîé îáëàñòè. Âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè 
ðåáÿòà ñúåçäèëè â ãîñòè ê ñâîèì íîâûì 
äðóçüÿì, ïîçíàêîìèëèñü ñ ìåñòíûìè 
îáû÷àÿìè. Âèäåîôèëüì î ïîåçäêå áûë 
òàêæå ïåðåäàí óñòðîèòåëÿì àêöèè.

Íà âòîðîì ýòàïå, â äåêàáðå – ÿíâàðå, 
îðãàíèçàòîðû èçó÷àëè ïðåäñòàâëåííûå 
ðàáîòû, îïðåäåëÿëè ïîáåäèòåëåé, ïðè-
îáðåòàëè ïðèçû è ãîòîâèëèñü ê èòîãîâî-
ìó ïðàçäíèêó-ïðåäñòàâëåíèþ. 
Õóäîæíèê-îôîðìèòåëü ðàçðàáî-
òàë ýìáëåìó àêöèè, îôîðìèë ñòåíäû 
è ïëàêàòû. Áûëà ïîäãîòîâëåíà ñóâå-
íèðíàÿ ïðîäóêöèÿ: ïàêåòû, çíà÷êè, 
ðó÷êè ñ àòðèáóòèêîé ïðîåêòà. Çàêàçà-
íû íàðîäíûå êîñòþìû: óêðàèíñêèé, 
áåëîðóññêèé, ýñòîíñêèé, òàòàðñêèé, 
èíãóøñêèé; ðîñòîâàÿ êóêëà Áèáëèîøà. 
Çàêóïëåíû ïðîäóêòû äëÿ ïðàçäíè÷íîãî 
÷àéíîãî ñòîëà.
È íàêîíåö, 26 ôåâðàëÿ ñîñòîÿëîñü 
òîðæåñòâåííîå ïîäâåäåíèå èòîãîâ. 
Íà ïðàçäíèê ñîáðàëèñü ñåìüè-ïîáå-
äèòåëè è âîëîíò¸ðû (áèáëèîòåêàðè, 
ó÷èòåëÿ) èç îáëàñòè è ãîðîäà (äîðîãà 
îïëà÷èâàëàñü çà ñ÷¸ò îðãàíèçàòîðîâ). 
Ìåðîïðèÿòèå ïðîõîäèëî â óþòíîì 
çàëå Íîâîñèáèðñêîãî îáëàñòíîãî ðîñ-
ñèéñêî-íåìåöêîãî äîìà. Ãîñòè ñ óäî-
âîëüñòâèåì ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â øó-
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Ольга Ивановна ОМЕЛЬЧЕНКО,
начальник педагогического отдела Новосибирской областной детской библиотеки 
им. А.М. Горького, автор и руководитель проекта «Семейные ценности народов»

Ðóññêàÿ ñåìüÿ Õîõëîâûõ (Ñåâåðíûé ðàéîí): «Ìîè ðîäèòåëè íå äðó-

æèëè, êàê äðóæàò ïàðåíü ñ äåâóøêîé, òàê êàê åìó áûëî 14 ëåò, ïîäðî-

ñòîê, ïàöàí. Ìàìèíà ñåìüÿ æèëà áåäíåíüêî, ïîñêîëüêó â ñåìüå îäíè 

äåâ÷îíêè, à ñ íèõ òîëêó ìàëî, äà åù¸ è ïðèäàíîå íàäî ãîòîâèòü. À ðîäè-

òåëè îòöà æèëè õîðîøî ïî òåì ìåðêàì, èìåëè ñâîþ ìåëüíèöó. Íóæíû 

áûëè ðàáî÷èå ðóêè. Âîò è ñîñâàòàëè ìîþ ìàìó, Ìàðèþ, çà ßêîâà. Íå 

ñïðàøèâàëè, íðàâèòñÿ èëè íå íðàâèòñÿ, ïîéä¸øü çàìóæ èëè íåò. Ìàìà 

áûëà äåâêà âèäíàÿ, êàê ãîâîðèëè, «íà âûäàíüå», åé áûëî ïî÷òè 24 ãîäà. 

Îòäàëè çàìóæ â ÷óæèå ðóêè, ÷òîáû ïîìî÷ü ñåìüå. Äà è ëèøíåãî ðòà íå 

áóäåò. Ìàìà íå æàëîâàëàñü. Ñèëüíî å¸ ñâ¸êîð è ñâåêðîâêà íå îáèæà-

ëè, íî ëèøíþþ ìèíóòêó íå ïîëåæè, ðàáîòû âñåãäà áûëî ìíîãî. Ïàïêà 

áûë î÷åíü ìîëîäîé, êàêîé ñ íåãî çàùèòíèê, ðàáîòàòü òîæå ïðèõîäèëîñü 

è äîìà, è â ïîëå. Ëþáèë ïîáàëîâàòüñÿ, ïîøàëèòü, âîò, øóòÿ, ëþáÿ, è ñòà-

ëè ïîÿâëÿòüñÿ äåòè. Âñåãî áûëî ðîæäåíî 12 äåòåé».

Òàòàðñêàÿ ñåìüÿ Àëèìáåêîâûõ (Âåíãåðîâñêèé ðàéîí): «Ñíà÷àëà 

ñâàòàþò íåâåñòó: ñîáèðàþòñÿ ðîäñòâåííèêè, ñïðàøèâàþò ñîãëàñèÿ 

ïàðû, ÷èòàþò ìîëèòâû. Ïîñëå ñâàòîâñòâà äåëàþò «Íèêàõ» – æåíèõ 

äîëæåí ïîäàðèòü íåâåñòå ïëàòüå. Íà ñëåäóþùèé äåíü èãðàþò ñâàäü-

áó. Êîãäà íåâåñòêà âõîäèò â äîì ìóæà, ñâåêðîâü êëàä¸ò ïîäóøêó ïîä 

íîãè íåâåñòêè, ÷òîáû òà íàñòóïèëà íà íå¸, è äà¸ò ñúåñòü ëîæêó ì¸äà, 

÷òîáû ñëàäêî æèëîñü è ìÿãêî ñïàëîñü. Çàòåì ïðîõîäèò îáû÷íàÿ, ñî-

âðåìåííàÿ ñâàäüáà».

Êàçàõñêàÿ ñåìüÿ Àëüÿñîâûõ (Êàðãàòñêèé ðàéîí): «Ðåçàíèå ïóò Tұ-

ñàóêåñåð òîéû – îáðÿä, ñâÿçàííûé ñ ïåðâûìè øàãàìè ðåá¸íêà. Íîæêè 

ìàëûøà ïåðåâÿçûâàëèñü ïîëîñàòîé âåð¸âêîé. Ïðàâî ðàçðåçàòü ïóòû íà 

íîãàõ ðåá¸íêà äà¸òñÿ íå êàæäîìó. Tұcay êåñóøi (ðàçðåçàþùèé ïóòû) 

äîëæåí áûòü ÷åëîâåêîì ïîëîæèòåëüíûì âî âñåõ îòíîøåíèÿõ – îñíî-

âàòåëüíûì, ìóäðûì, ÷åñòíûì; òàêèì, ÷åé æèçíåííûé ïóòü äîñòîèí ïîä-

ðàæàíèÿ, òàê êàê, ïî ïîâåðüþ, ñóäüáà ðåá¸íêà áóäåò ïîõîæà íà ñóäüáó 

ýòîãî ÷åëîâåêà».



òî÷íûõ è ïîçíàâàòåëüíûõ êîíêóðñàõ, 
èãðàëè â íàöèîíàëüíûå èãðû, ñëóøàëè 
íàðîäíûå ïåñíè, ïèëè ÷àé, ïðîáîâàëè 
íàöèîíàëüíûå áëþäà, ñìîòðåëè ôèëüì, 
ïîäãîòîâëåííûé ïî ìàòåðèàëàì àêöèè. 
Â çàâåðøåíèå âñå ó÷àñòíèêè ïîëó÷èëè 
äèïëîìû è ïîäàðêè. Î÷åíü îæèâèëà 
íàãðàæäåíèå ðîñòîâàÿ êóêëà Áèáëèî-
øà – áðåíäîâûé ïåðñîíàæ íàøåé áèá-
ëèîòåêè.
Ïî èòîãàì áûëè âûïóùåíû ñáîðíèê 
è DVD-äèñê «Ñåìåéíûå öåííîñòè íàðî-
äîâ», êîòîðûå ïîëó÷èëà êàæäàÿ ñåìüÿ, 
ïðèñëàâøàÿ ñâîè ðàáîòû. Ñ íèìè ìîæ-
íî ïîçíàêîìèòüñÿ íà ñàéòå Íîâîñèáèð-
ñêîé îáëàñòíîé äåòñêîé áèáëèîòåêè èì. 
À.Ì. Ãîðüêîãî: www.maxlib.ru. Ìàòå-
ðèàëû îòðàæàþò èñòîðèþ íàøåé ñòðàíû 
÷åðåç ðàññêàçû îáû÷íûõ ëþäåé è ÿâëÿ-
þòñÿ æèâûìè ñâèäåòåëüñòâàìè òîãî, êàê 
èñòîðè÷åñêèå ñîáûòèÿ âëèÿþò íà ñóäü-
áû íàðîäîâ, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòî-
ðèè îáëàñòè. Ïîëó÷åííûå òâîð÷åñêèå 
ðàáîòû ìû áóäåì èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ïîïóëÿðíûõ ëåêöèé è áåñåä 
â áèáëèîòåêàõ è ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ 
Íîâîñèáèðñêà è îáëàñòè. 
Íó, à ñàìè ó÷àñòíèêè àêöèè âûðàçèëè 
ïðèçíàòåëüíîñòü îðãàíèçàòîðàì çà èí-
òåðåñ ê èõ ñåìüÿì è çà ïðèâëå÷åíèå 
ê èññëåäîâàíèþ èñòîðèè ñâîèõ ðîäîâ.
Èç ïèñüìà ñåìüè Öîé-Àçèçîâûõ: «Áëà-
ãîäàðÿ êîíêóðñó ìû ñîçäàëè íå ïðîñòî 
ðîëèê, à îáúåäèíèëè ñåìåéíûå àðõèâû 
â îäèí. Â ÷åðíîâîì âàðèàíòå áûëè íà-
áðîñêè äåÿòåëüíîñòè âíóêîâ Çîè Àíè-
ñèìîâíû Àçèçîâîé è Îêòÿáðÿ Þëäà-
øåâè÷à Àçèçîâà. Òàê, íàïðèìåð, ìîé 
ïëåìÿííèê Ñèíüêåâè÷ Âÿ÷åñëàâ Èãîðå-
âè÷ – êîðåííîé «íîâîñèáèðåö», ÷åì-
ïèîí ìèðà ïî ïëàâàíèþ. È î êàæäîì èç 
øåñòíàäöàòè âíóêîâ ìîæíî ðàññêàçàòü 
ïîäîáíîå. Ýòî âûçûâàåò äóøåâíóþ áëà-
ãîäàðíîñòü äåòåé ê ðîäèòåëÿì, êîòîðûå 
çàíèìàëèñü íàìè, çàáîòèëèñü î íàøåé 
äóøå, èíòåðåñîâàëèñü íàøèìè ñòðåì-
ëåíèÿìè. È âàì ñïàñèáî îãðîìíîå çà 
òî, ÷òî ìû ñìîãëè “îçâó÷èòü” ýòó áëà-
ãîäàðíîñòü».
Ðàáîòà â ýòîì íàïðàâëåíèè áóäåò ïðî-
äîëæàòüñÿ. Ñëåäóþùèì øàãîì ñòàíåò 
îáëàñòíàÿ îáðàçîâàòåëüíî-èññëåäîâà-
òåëüñêàÿ àêöèÿ «Ôîëüêëîð – ëèöî íà-
öèè», ïîñâÿù¸ííàÿ èçó÷åíèþ óñòíîãî 
òâîð÷åñòâà íàðîäîâ, íàñåëÿþùèõ Íî-
âîñèáèðñêóþ îáëàñòü.
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Èç âîñïîìèíàíèé Íèíû Ïåòðîâíû Àñåëüáîðí î òðàäèöèÿõ â íåìåö-

êîé ñåìüå (Çäâèíñêèé ðàéîí): «Íåâåñòå øèëè áåëîå ïëàòüå. Âåíîê äåëà-

ëè òàêæå èç áåëûõ öâåòîâ, îáëèòûõ ïàðàôèíîì. Êîãäà ïàðàôèí îñòûâàë, 

êàêèå êðàñèâûå áûëè öâåòû íà âåíêå – ïðîñòî êàê æèâûå! Îòäåëüíî åù¸ 

èçãîòàâëèâàëè öâåòîê äëÿ æåíèõà, îí ïðèêàëûâàëñÿ íà êàðìàøåê êîñòþìà. 

È îáÿçàòåëüíî ïðèêðåïëÿëè áåëóþ ëåíòó. 

Ìíå ñ äåòñòâà ïîìíèòñÿ, êàê íà Ðîæäåñòâî ïðèõîäèëè «àíãåëû» (êòî-òî èç 

âçðîñëûõ æåíùèí íàäåâàë áåëîå ïëàòüå, à ê ñïèíå ïðèêðåïëÿëèñü êðû-

ëüÿ). Îíè ñïðàøèâàëè ó íàñ, ïîñëóøíû ëè ìû. Êîãäà ìû ãîâîðèëè «äà», íàñ 

îäàðèâàëè ïîäàðêàìè. À êòî îêàçûâàëñÿ íåïîñëóøíûì, òî ó ýòîãî àíãåëà 

áûëà ïàëî÷êà, è îíà ëåãîíüêî ó÷èëà áûòü ïîñëóøíûì».

Óêðàèíñêàÿ ñåìüÿ Âåðåòåííèêîâûõ (Êðàñíîç¸ðñêèé ðàéîí): «Êðîìå 

îáðÿäîâ, óêðàèíöû øèðîêî èñïîëüçîâàëè è èñïîëüçóþò ðàçëè÷íîãî ðîäà 

îáåðåãè – òðàâû è öâåòû, äåðåâüÿ è êóñòû, ïòèö è ñèëû ïðèðîäû è äð. Ñðå-

äè äåðåâüåâ óêðàèíöû îñîáî ïî÷èòàëè âåðáó. Îíè ñ÷èòàëè, ÷òî îñâÿù¸í-

íàÿ âåðáà èìååò ìàãè÷åñêóþ ñèëó, ïîýòîìó, íàïðèìåð, ÷òîáû îñòàíîâèòü 

ãðàä, âûáðàñûâàëè âåòêè âåðáû íà äâîð. Ïðóòîì ñ âåðáû âåñíîé âûãîíÿëè 

ñêîò íà ïàñòáèùå, ÷òîáû æèâîòíûå íå ïîäõâàòèëè êàêóþ-íèáóäü áîëåçíü. 

Íàøè ðîäèòåëè è áàáóøêè òîæå èñïîëüçóþò ýòîò îáåðåã, à çàãîòàâëèâàþò 

âåòî÷êè âåðáû íà Âåðáíîå âîñêðåñåíüå. Íàøè ïðåäêè âåðèëè è âåðÿò, 

÷òî âåðáà, íàïîëíåííàÿ âåñåííèìè ñîêàìè, ïåðåäà¸ò ÷åëîâåêó çäîðîâüå 

è ñèëó».

Ñåìüÿ Ñòåïàíîâûõ î ìàðèéñêîì íàöèîíàëüíîì êîñòþìå (Òàòàð-

ñêèé ðàéîí): «Æåíñêèé êîñòþì áûë ñëîæíåå ìóæñêîãî. Îí èìåë áîëü-

øå óêðàøåíèé, íî â îñíîâíîì ïîâòîðÿë ýëåìåíòû ìóæñêîãî. Îñíîâíûìè 

÷àñòÿìè æåíñêîãî êîñòþìà áûëè, òàê æå êàê è ìóæñêîãî, ðóáàõà, áîãàòî 

óêðàøåííàÿ âûøèâêîé, øòàíû, õîëùîâûé êàôòàí, ãîëîâíîé óáîð è ëûêî-

âàÿ îáóâü. Íà êîñòþì íàäåâàëè íàáîð ðàçíûõ óêðàøåíèé – íàãðóäíûõ è 

ïîÿñíûõ. Ïîä ðóáàõîé ìàðèéêè íîñèëè øòàíû («ÿëàø», «ïîëàø»)».

Ýñòîíñêàÿ ñåìüÿ Íèçàìóòäèíîâûõ-Ëåéìàí (×àíîâñêèé ðàéîí): 

«Ýñòîíñêàÿ êóõíÿ – ÿðêî âûðàæåííàÿ “îòâàðíàÿ”. Îâîùè, ìÿñî, ðûáà, 

ÿéöà, ãðèáû – âñ¸ ýòî ïðåèìóùåñòâåííî âàðèòñÿ. Îáæàðèâàíèå ïî- 

ýñòîíñêè ïðîèñõîäèò â ìîëî÷íî-ñìåòàííîé èëè ìîëî÷íî-ìó÷íîé ñðåäå. 

Õàðàêòåðíûìè äëÿ ýñòîíñêîé êóõíè ÿâëÿþòñÿ ðûáíûå, ìîëî÷íûå, ìÿñ-

íûå, îâîùíûå ïðîäóêòû. Ïðè÷¸ì ìîëîêî è êàðòîôåëü âñåãäà âûñòóïàþò 

â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíûõ êîìïîíåíòîâ áîëüøèíñòâà áëþä, ñî÷åòàÿñü ïî÷-

òè ñî âñåìè èñïîëüçóåìûìè â ýñòîíñêîé êóõíå ïðîäóêòàìè».


