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«Мы рисуем мир»:  
арт-терапия, как средство повышения интереса к книге и чтению 
 
Цель:  проведение цикла арт-терапевтических занятий для формирования у 

детей 8-10 лет постоянного интереса к книгам посредством знакомства 
с произведениями художественной литературы отечественных и 
зарубежных авторов  через изобразительное искусство 

Проблемы:   
- снижение интереса к книге и чтению. 
- социальная адаптация детей из школ-интернатов 

   Задачи  
провести собрания с преподавателями ГОУ РК «Санаторная школа-
интернат №4»; 
разработать локальную документацию; 
создать условия для проведения арт-терапевтических занятий; 
организовать учебный процесс занятий; 
обеспечить достойный уровень восприятия информации 
посредством внедрения современных форм и методов работы 
(электронные презентации, слайд – программы и пр.) 



«Мы рисуем мир»:  
арт-терапия, как средство повышения интереса к книге и чтению 
 Перечень занятий: 

Занятие № 1. Рисование 
цветными карандашами 
«Волшебство сказок»                 
(А. С. Пушкин «Сказка    о царе 
Салтане», Г. Х. Андерсен 
«Снежная королева») 

Занятие № 2. Громкие чтения 
по ролям «Если книг читать не 
будешь…» (С. Я. Маршак 
«Двенадцать месяцев», Марк 
Твен «Том Сойер») 

Занятие № 3. Рисование 
акварелью «Добро и зло»        
(К. Г. Паустовский «Теплый 
хлеб», А. Гофман «Волшебный 
орех Кракатук») 
 

 

 
 

 
 

Громкие чтения по ролям 

Рисование цветными  
карандашами  



«Мы рисуем мир»:  
арт-терапия, как средство повышения интереса к книге и чтению 
 Перечень занятий: 

Занятие № 4. Рисование 
пластилином «Четыре стихии: 
огонь, вода, воздух, земля»          
(В. Бианки «Тундра»,                        
В. Коростылев «Честное 
волшебное») 

Занятие № 5.  Рисование 
гуашью «Моя семья - моя 
крепость» (Н. М. Артюхова 
«Большая берёза», Л. М. Олкотт 
«Маленькие женщины») 

Занятие № 6. Интерактивное 
рисование «Что такое счастье?» 
(К. Драгунская «Целоваться 
запрещено», Морис Метерлинк 
«Синяя птица») 
 

 
 

 
 

.  Рисование гуашью  

Рисование пластилином  



«Мы рисуем мир»:  
арт-терапия, как средство повышения интереса к книге и чтению 
 Перечень занятий: 

Занятие № 7. Рисование восковыми 
мелками «Дружба крепкая не 
сломается» (В. Ю. Драгунский «Друг 
детства», Р. Киплинг «Маугли») 

Занятие № 8. Рисование мыльными 
пузырями «Моя природа»               
(М. М. Пришвин «Рассказы о 
природе»,      Э. Сетон -Томсан 
«Рассказы о животных») 

Занятие № 9. Кляксография 
«Заветное желание»  (В. Катаев 
«Цветик-семицветик», У. Старк    
«Моя сестренка ангел») 

Занятие № 10. Рисование песком 
«Мой маленький мир»                       
(Н. Носов «Веселая семейка»,                             
М. Парр «Вафельное сердце») 

 
 

 
 

 
 

Кляксография 

Рисование  
песком  

Обсуждение  



проанализированы 22 
художественных 
произведения 

записано 30 новых 
читателей 

30 учащихся получили 
полноценное общение 
вне ГОУ РК «Санаторной 
школы-интернат №4» 
 

 
 
 

Результат:  

«Мы рисуем мир»:  
арт-терапия, как средство повышения интереса к книге и чтению 
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«Медиацентр на Комсомольской»:  
 создание медиацентра на базе Центральной детской библиотеки им. А.П. Гайдара 

 

Цель:  создание медиацентра для организации дополнительного 

образования и интеллектуального досуга детей и подростков через 
обучение информационной культуре 

   Задачи  
провести собрания с классными руководителями  

разработать локальную документацию 

создать условия для проведения занятий, встреч 

организовать учебный процесс занятий 

Проблемы:   
отсутствие культуры общения 

искажение норм русского языка  

снижение языковой грамотности в общении, как устной, так и    письменной. 



«Медиацентр на Комсомольской»:  
  создание медиацентра на базе Центральной детской библиотеки им. А.П. Гайдара 

Риторика 

Азбука журналистики Компьютерная грамотность 

Индивидуальные занятия 



«Медиацентр на Комсомольской»:  
 создание медиацентра на базе Центральной детской библиотеки им. А.П. Гайдара 

Центральная детская 
библиотека  
им. А. П. Гайдара 

Встреча с членом 
Литобъединения,  
2018 

Центральная детская 
библиотека им. А. П. 
Гайдара 

Встреча с 
филологом, 2018 



«Медиацентр на Комсомольской»:  
 создание медиацентра на базе Центральной детской библиотеки им. А.П. Гайдара 

Количество 

участников 

Творческие работы 

участников 

Книговыда

ча (экз) 
Посещение 

30* 
6 

690  586* 
Всего: 180 

*Посещение указано без учета индивидуальных и родительских 

посещений 

*3 группы по 10 детей 

Количественные показатели 

Качественные показатели 

Наименования Риторика Азбука журналистики 
Компьютерная 

грамотность 

Формирования навыков 

- смысловое чтение 

- работа с текстом 

- оценивание устной 

речи 

- поиск информации 

- анализ информации 

- отбор литературы 

- работа в группе  

- работа с прикладными 

компьютерными 

программами 

Повышение 

информированности 

- о средствах и способах 

развития речи 

- о журналистской 

деятельности 

- о компьютерных 

возможностях 

Уровень 

удовлетворённости 

занятиями родителей и 

детей 

30 – положительных отзывов от родителей (устных и письменных) 

3 – положительных отзыва от соорганизатора творческой литературной встречи 

30 – положительных отзывов от участников проекта 

Июнь-июль; сентябрь 



«Медиацентр на Комсомольской»:  
 создание медиацентра на базе Центральной детской библиотеки им. А.П. Гайдара 

Освоение финансовых 
средств 



Заключение 




