
 Конституция - 

основной закон  

России 



Когда появились первые законы? 

Первые законы, которые можно назвать 
Конституциями, появились в Древней Греции 
ещё в 6 в. до н.э.  

 

Солон, один из семи 
мудрецов Древней Греции. 



Что такое Конституция? 

Конституция – это собрание самых главных 
законов государства. Она устанавливает 

общие правила, по которым живут люди в 
этом государстве. 



В истории нашей страны 
Конституций было несколько. 

«Основные государственные законы Российской 
империи» 1832 г. 

«Конституция» 1906 г. 

                             1918 г.  

                             1925 г.  

                             1937 г. 

                             1978 г. 

Самая новая Конституция была принята  

12 декабря 1993 года. 



Статья 1. 
   

1. Российская Федерация - Россия есть 
демократическое федеративное правовое 
государство с республиканской формой 
правления. 

 

2. Наименования Российская Федерация и Россия      
равнозначны. 



Статья 9. 

Земля и другие природные ресурсы 
используются и охраняются в Российской 

Федерации как основа жизни и 
деятельности народов, проживающих на 

соответствующей территории. 

К природным ресурсам 
относятся: почва, вода, 

воздух, животный и 
растительный мир, полезные 

ископаемые 



Статья 10. 

Государственная власть в Российской 
Федерации осуществляется на основе 

разделения на законодательную, 
исполнительную и судебную. 

Законодательная власть создаёт 
законы, исполнительная следит за их 

выполнением. Если закон не 
исполняется, суд накажет 

нарушителей. 
Каждый занимается своим делом: 

судебная власть не может принимать 
законы, а исполнительная – наказывать 

преступников. 



Статья 17. 

Осуществление прав и свобод человека и 
гражданина не должно нарушать права и 

свободы других лиц. 

У каждого человека есть 
право жить достойно и 

делать то, что ему нравиться. 
Но он не должен при этом 

нарушать права других 
людей. 



Статья 19. 

Мужчина и женщина имеют равные права и 
свободы и равные возможности для 

реализации. 

 

Реализация – это выполнение 
своего плана, желания или 

мечты. Мужчина и женщина 
имеют для такой реализации 

одинаковые возможности. 



Статья 20. 

Каждый имеет право на жизнь. 

Право на жизнь мы имеем с 
рождения. Это право никто 
не даёт, у нас оно есть само 
по себе. А значит, и отнять 
его никто не может. 



Статья 22. 

Каждый имеет право на свободу и личную 
неприкосновенность. 

 

 
Право на личную 

неприкосновенность означает, что 
лишить свободы человека может 

только государство и только за 
преступление. 

 



Статья 21. 

Никто не должен подвергаться пыткам, 
насилию, другому жестокому или 

унижающему человеческое достоинство 
обращению или наказанию. 

 

Пытки – причинение человеку 
страданий для каких-то целей. 
Например, чтобы заставить его 

что-то рассказать. 
 



Статья 23.  

Каждый имеет право на тайну переписки, 
телефонных переговоров, почтовых, 

телеграфных и иных сообщений. 
Ограничение этого права допускается 

только на основании судебного решения. 

 
У каждого человека есть частная 

жизнь. Это его увлечения, дружба, 
привязанности. О них он может 

рассказать только тем, кому захочет 
сам. Например, близким и друзьям 

или никому. 



Статья 25 
Жилище неприкосновенно. Никто не в праве 

проникать в жилище против воли 
проживающих в нём лиц иначе, как в 

случаях, установленных федеральным 
законом, или на основании судебного 

решения. 

Жилище – это дом или квартира, 
или даже шалаш, где живёт 

человек. Никто не может войти 
внутрь, если хозяин жилища 

против.  



Статья 26. 

Каждый имеет право на пользование 
родным языком, на свободный выбор 

языка общения, воспитания, обучения и 
творчества. 

 
Родной язык – это тот, 

который человек знает с 
детства.  

 



Статья 35. 

Право частной собственности охраняется 
законом. 

 

Частная собственность – это 
право владеть 

определенными вещами. 
Человеку принадлежат те 

предметы, которые он купил 
или получил в подарок. 

 



Статья 38. 

Забота о детях, их воспитание – равное 
право и обязанность родителей. 

 

Обязанность – это то, что 
человек обязательно должен 

делать. 
 



Статья 41. 
 

Каждый имеет право на охрану здоровья и 
медицинскую помощь. Медицинская 
помощь в государственных и 
муниципальных учреждениях оказывается 
гражданам бесплатно. 

 

Если человек болеет, он имеет право 
пойти к доктору в государственную 
поликлинику. Врач окажет помощь 

бесплатно.  



Статья 42. 
 

Каждый имеет право на благоприятную 
окружающую среду, достоверную 
информацию о её состоянии и на 
возмещение ущерба, причинённого его 
здоровью или имуществу экологическим 
правонарушением. 

 
Благоприятная среда – та, 

которая не помешает человеку 
остаться здоровым. На Крайнем 

Севере люди работают в тяжёлых 
условиях, поэтому им положен 

длительный отпуск. 



Статья 43. 

Каждый имеет право на образование. 
Основное общее образование обязательно. 

Каждый должен проучиться 
в школе как минимум  

9 классов – это основное 
общее образование. 

 



Статья 44.  
 

Каждому гарантируется свобода 
литературного, художественного, научного, 
технического и других видов творчества, 
преподавания. Интеллектуальная 
собственность охраняется законом. 

 
Интеллектуальная 

собственность – это право 
человека на результат того, 

что он изобрёл, создал, 
написал, сочинил. 



Статья 44. 

Каждый обязан заботиться о сохранении 
исторического и культурного наследия, 
беречь памятники истории и культуры. 

 

Что такое культурное наследие? 
Это часть культуры, созданная 

нашими предками, выдержавшая 
испытания временем и передающая 
следующим поколениям как нечто 

ценное и почитаемое. 



Статья 58. 

Каждый обязан сохранять природу и 
окружающую среду, бережно относиться к 

природным богатствам. 

 
Природные богатства – это 
земля и то, что под землёй, 
водоёмы, воздух, растения, 
животные. Человек должен 

беречь богатства – не 
мусорить, не вредить. 

 



Статья 60.  

Гражданин Российской Федерации может 
самостоятельно осуществлять в полном 

объёме свои права и обязанности с 18 лет. 

Именно в 18 лет человек 
становится совершеннолетним и 

полностью самостоятельным, 
может принимать все решения сам.  
 



Статья 67. 

Территория Российской Федерации 
включает в себя территории её субъектов, 

внутренние воды и территориальное море, 
воздушное пространство над ними. 

 
Территория России очерчена 

границами.  
К России также относятся воды, 

которые прилегают к её берегам.  
Территориальное море – это 

воды, которые прилегают к берегу 
страны. 



Статья 70. 

Государственные флаг, герб и гимн 
Российской Федерации, их описание и 
порядок официального использования 

устанавливаются федеральным 
конституционным законом. 



Статья 75. 

Денежной единицей в Российской 
Федерации является рубль. 

 

В России есть бумажные деньги 
(купюры) и металлические 

(монеты).  
Можно хранить свои деньги в 

банке, а расплачиваться с 
помощью банковской карточки. 



Статья 80. 

Президент Российской Федерации 
является главой государства. 

 



Статья 94. 
Статья 95. 

 Федеральное Собрание – парламент Российской 
Федерации – является представительным органом 

Российской Федерации. 

Федеральное Собрание состоит из двух палат – 
Совета Федерации и Государственной Думы.  

 

Федеральное собрание 
принимает законы. Люди 

выбирают депутатов, а те, в 
свою очередь, представляют 

интересы народа. 
 



Статья 110. 

Исполнительную власть Российской 
Федерации осуществляет Правительство 

Российской Федерации. 

 
Правительство решает, на что выделить 

деньги и сколько: на образование, 
медицину, или ещё что-нибудь. Для 

того чтобы людям было легче 
соблюдать законы, Правительство 

издаёт постановления и распоряжения. 
В них подробно объясняется то, о чём 

сказано в законе. 
 



Статья 118. 

Правосудие в Российской Федерации 
осуществляется только судом. 

 

Правосудие – это 
принятие судом 

решения по разным 
вопросам. 

 



Серебренко, Ася. Конституция для детей : от 8 до 12 
лет / Ася Серебренко. - Москва : Эксмо, 2019. - 110 с. 

 С этой книгой вас 
ожидает захватывающее 
путешествие по страницам 
Конституции Российской 
Федерации.  
 Что такое государство, 
какими правами и свободами 
обладает гражданин России, 
как работает правительство 
нашей страны и многое другое 
вы узнаете на страницах этой 
книги.  



Чтобы стать достойным гражданином своей 
Родины, нужно многое знать и многое 
уметь. Постепенно вы научитесь всему, 

узнаете обо всех законах, сможете 
обдумывать свои слова и контролировать 

свои поступки, научитесь ценить чужой труд, 
уважать не только себя, но и окружающих 

вас людей, сможете по достоинству оценить 
ту страну, где вы родились. Вы – будущее 

нашей Родины. Вам строить новую Россию, 
преумножать её славу и беречь её богатства. 


